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Klar ist alles klar. Mit 20 ist man doch
gesund. Oder nicht? Mit 20 kann mir Stress,
Fastfood, Rauchen doch noch nichts
anhaben, oder doch? Soviel Vitamine, Ruhe
und Bewegung braucht es nicht, damit ich fit
bin, oder?
Oder wird gerade jetzt der Grundstein für
meine Gesundheit gelegt? Versäume ich
etwas, wenn ich meine Risiken nicht kenne?

Gesundheit checken wär nicht verkehrt-
zahlt das meine Krankenkasse?

Zwischen 15 und 35 wird leider keine
Vorsorgeuntersuchung bezahlt (Ausnahme:
die Krebsuntersuchung für Frauen ab 20).
Bezahlt werden aber die Impfungen, die mit
15 und 25 aufgefrischt werden sollten.

Erst ab 35 zahlt die Krankenkasse
alle zwei Jahre einen Check-Up.

esser jetzt selber vorsorgen:

Laborcheck

Blutbild
Leber- u. Nierenwert
Zucker und Cholesterin

Basis-Check

EKG
Lungenfunktionstest
Ultraschall

Zusätzlich sinnvoll

Hepatitis, HIV
Reiseimpfberatung

bei Bedarf

Sport-Check
Taucher-Check

Wir bieten außerdem:
Herz-Check
Lungen-Check
Blasen-Nieren-Check
Magen-Darm-Check
Leber-Galle-Check
Gehirn-Check
Haut-Check
Immun-Check
Knochen-Check
Durchblutungs-Check
Zucker-Check
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